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CONTRASTO E CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL VIRUS COVID-19 

CORRETTO UTILIZZO DI GUANTI MONOUSO 

OPERAZIONI PRELIMINARI 

1 

 

Prima di indossare i guanti è necessario lavarsi le mani 

con acqua e sapone o con un detergente a base di 

alcool. 

2 

 

Verificare la taglia e l’integrità dei guanti. 

Verificare di avere unghia corte. 

Togliere bracciali e/o anelli che potrebbero lacerare 

il guanto. 

USO 

3 

 

Indossare i guanti. 

4 

 

Non toccare viso e/o mascherina con il guanto. 

Se necessario toccare la mascherina, pulire prima il 

guanto con acqua e sapone o con un detergente a 

base di alcool. 

RIMOZIONE 

5 

 

Con una mano pizzicare il guanto all’altezza del polso 

evitando di toccare la pelle. 

6 

      

Sfilare un guanto e tenerlo nel palmo della mano 

ancora protetta dal guanto. 

7 

 

Con la mano libera inserisci uno o due dita sotto il 

polsino dell’altro guanto per rivoltarlo. 

 

Evita di toccare la parte esterna del guanto. 

9 

   

Racchiudere all’interno di quest’ultimo guanto quello 

già tolto in precedenza. 

SMALTIMENTO 

10 

 

Smaltire i guanti nell’apposito contenitore chiuso e, 

infine, pulire le mani con acqua e sapone o con un 

detergente a base di alcool. 

 


