
 

 

Venerdì 1 aprile 

 
Il salmo di oggi ci ricorda che Dio non ci abbandona mai! 
 
Leggiamo insieme questa strofa del salmo di oggi 
Il Signore è vicino a chi ha il cuore spezzato, 
egli salva gli spiriti affranti. 
Molti sono i mali della persona buona, 
ma da tutti la libera il Signore. 
 

Parole chiave 
Cuore spezzato 

 

 
 

Riflessione 
Iniziamo questo mese con un motivo di speranza: anche se abbiamo dei motivi di 
preoccupazione, piccoli o grandi che siano, e sentiamo un po’ di sconforto, che non ci 
abbandoni mai la fiducia che Dio è sempre vicino, anche quando non lo sentiamo tale. È come 
il sole quando è nascosto dalle nuvole. A volte il cielo è coperto, ma chi dubiterebbe che il sole è 
sorto lo stesso e continua a darci luce e calore vitali? 
Chiediamo oggi questa speranza e questa fiducia, in particolare per le persone che sappiamo 
stanno soffrendo di più in questo periodo! 
Padre Nostro… 
Maria, Madre della Chiesa, prega per noi. 
San Giuseppe, prega per noi. 
Beato Luigi Caburlotto, prega per noi. 


